
　　　　　　　　　　　　　　（バス代、施設利用料、シューズ・チョークレンタル料、いわな、保険料込み）

　　 　対象：　　小学生以上（大人の方も大歓迎！）

※行程や持ち物等の詳細は、申込時に要項をお渡しします。

　　※8:20　Uホールに集合

ボルダリングは、壁についたホールドと呼ばれるカラフルな石を使って壁をのぼるスポーツ！　　　　　　ボルダ
リングで汗を流した後は、『イワナのつかみ取り』にチャレンジ。みんなで協力して捕まえた『いわな』は絶品。ま
る１日たっぷり体を動かして、親子で、友達と一緒に、楽しい夏の思い出を作りませんか？

　　　 定員：　　20名（先着順）

　　申込み：　　７月12日（金）９:00～申込み開始
　　　　　受講料を添えて、Ｕホール窓口にお申込みください。

　 お問合せ：　　遊・Uクラブ事務局６４－１４３７（Uホール内）担当：大沼　寺田

※荒天の場合、イワナのつかみ取りは中止となり、Uホールでのレクリエーション
に変更となります。

　　　　　　　　　いわなの里『太谷川』

　　　日時：　　令和６年８月９日（金）　　　雨天決行！
　　　　　　　　　　　　８：2０～１５：００（予定）

　　　 場所：　  桜が池クライミングセンター

　　参加費：　遊・Uクラブ会員 4,000円  一般４,500円

夏休みにチャレンジ

ボルダリング＆
イワナのつかみ取り


